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Sie befinden sich hier:
Programm
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   allenur buchbare Kurse anzeigen 
  





  
    
      
          Titel
      
    

  

  
    
      
          Datum
      
    

  

  
    
      
         Ort
      
    

  

  
    
      
          Nr.
      
    

  

  
    
     

     
  






  
  
     Pilates - Grundstufe
    
  

  Wann:

   
     
    
      ab Do. 07.03.2024, 18.45 Uhr
    
    
  

  Wo:
 
  
    Freizeitzentrum, Gymnastikraum 
  

  Nr.:
 
  
    241G420      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
           
    
  
  
    
  
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                    
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
     Wirbelsäulengymnastik
    
  

  Wann:

   
     
    
      ab Do. 07.03.2024, 11.00 Uhr
    
    
  

  Wo:
 
  
    Bürgerhaus, Mehrzweckraum 
  

  Nr.:
 
  
    241G493      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
           
    
  
  
    
  
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                          
                           
                              
                           
                          

                    
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
     Ausgleichsgymnastik & Faszientraining
    
  

  Wann:

   
     
    
      ab Do. 07.03.2024, 9.00 Uhr
    
    
  

  Wo:
 
  
    Industriestr. 12, 3. OG, Gesundheitsraum 
  

  Nr.:
 
  
    241G585      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
           
    
  
  
    
  
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                    
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
     Bridge - Einsteigerkurs
    
  

  Wann:

   
     
    
      ab Do. 07.03.2024, 8.30 Uhr
    
    
  

  Wo:
 
  
    Sozialdienst, Rathausstr. 5, Wintergarten EG 
  

  Nr.:
 
  
    241K425      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
           
    
  
  
    
  
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                          
                           
                              
                           
                          

                    
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
     Bridge für Fortgeschrittene
    
  

  Wann:

   
     
    
      ab Do. 07.03.2024, 10.15 Uhr
    
    
  

  Wo:
 
  
    Sozialdienst, Rathausstr. 5, Wintergarten EG 
  

  Nr.:
 
  
    241K430      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
           
    
  
  
    
  
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                          
                           
                              
                           
                          

                    
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
     Line Dance - geringe Vorkenntnisse - Level 1
    
  

  Wann:

   
     
    
      ab Do. 07.03.2024, 19.45 Uhr
    
    
  

  Wo:
 
  
    Ährenfeldschule, Mehrzweckraum 
  

  Nr.:
 
  
    241K600      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
           
    
  
  
    
  
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                    
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
     Deutsch Orientierungskurs 64-2023 - Modul 7
    
  

  Wann:

   
     
    
      ab Do. 07.03.2024, 8.30 Uhr
    
    
  

  Wo:
 
  
    Alte Schule, Klassenzimmer 3 
  

  Nr.:
 
  
    241S174      
  

        
  Status:

  
     
         Keine Anmeldung möglich 
           
    
  
  
    
  
   
       
        
         
            
                   
            
         
 
          	  
             
   
  





  
  
     Balance Swing - Fitnesstraining auf dem Minitrampolin
    
  

  Wann:

   
     
    
      ab Fr. 08.03.2024, 8.45 Uhr
    
    
  

  Wo:
 
  
    Freizeitzentrum, Vitalraum 
  

  Nr.:
 
  
    241G675      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
           
    
  
  
    
  
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                    
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
     Balance Swing - Fitnesstraining auf dem Minitrampolin
    
  

  Wann:

   
     
    
      ab Fr. 08.03.2024, 10.00 Uhr
    
    
  

  Wo:
 
  
    Freizeitzentrum, Vitalraum 
  

  Nr.:
 
  
    241G680      
  

        
  Status:

  
     
           Anmeldung möglich 
           
    
  
  
    
  
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                          
                           
                              
                           
                          

                    
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
     Literatur-Salon am Freitag
    
  

  Wann:

   
     
    
      ab Fr. 08.03.2024, 9.30 Uhr
    
    
  

  Wo:
 
  
    Sozialdienst, Rathausstr. 5, Raum 1 EG 
  

  Nr.:
 
  
    241K135      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
           
    
  
  
    
  
   
       
         
             
                 
                    
                    
                        
                                              
                        
                    
   
                    
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
     Qi Gong für Anfänger & Wiedereinsteiger
Zurück zur Körperweisheit
    
  

  Wann:

   
     
    
      ab Mo. 11.03.2024, 19.00 Uhr
    
    
  

  Wo:
 
  
    Bürgerhaus, Mehrzweckraum 
  

  Nr.:
 
  
    241G320      
  

        
  Status:

  
     
           fast ausgebucht 
           
    
  
  
    
  
   
       
         
             
                 
                     
                        
                          
                          
                           
                                
                           
                          

                    
                  
              
          	  
             
   
  





  
  
     Qi Gong für Anfänger & Wiedereinsteiger
    
  

  Wann:

   
     
    
      ab Di. 12.03.2024, 10.00 Uhr
    
    
  

  Wo:
 
  
    Freizeitzentrum, Vitalraum 
  

  Nr.:
 
  
    241G325      
  

        
  Status:

  
     
         Anmeldung auf Warteliste 
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                    vhs Gröbenzell e.V.

Rathausstraße 1 | 82194 Gröbenzell
 Telefon 08142 44803-0 | Fax 08142 44803-22
 E-Mail: info@vhs-groebenzell.de

                

            

        
    



                
                    



                
                
                    



                
            


        



    

            
                
                
                    



                
                

    
        

    



    


                

    
        
            



        

        
                
                    
                    Öffnungszeiten:

Montag bis Freitag von 08:30 bis 12:00 Uhr

Dienstag und Donnerstag von 15:00 bis 18:00 Uhr

In den Ferien:
 Beachten Sie bitte unsere aktuelle Information auf der Startseite der Homepage.
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